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Hetta heilaga evangeliid skrivar J6hannes evangelistur i 6. kapitli, grindini 35-51.:

Jesus segdi vid teir: «Eg eri livsins breyd. Tann, sum kemur til min, skal
ikki hungra, og tann, sum & meg tryr, skal aldri tysta. Men eg havi sagt
tykkum, at tit hava seed meg og trigva to6 ikki. Alt, sum fadirin gevur meer,
skal koma til min; og tann, sum kemur til min, vil eg als ikki reka burtur. Ti
at eg eri komin nidur av himni, ikki fyri at gera vilja min, men vilja hansara,
sum sendi meg. Men hetta er vilji hansara, sum sendi meg, at av gllum ti,
sum hann hevur givid meer, skal eg einki missa, men eg skal reisa tad upp
a evsta degi. Ti at hetta er vilji fadirs mins, at hver tann, sum saer sonin og
tryr & hann, skal hava eevigt liv, og eg skal reisa hann upp & evsta
degi.» Ta ilskadust Jgdarnir & hann, ti at hann segdi: «Eg eri tad breydio,
sum kom nidur av himni.» Og teir sggdu: «Er hetta ikki Jesus, sonur
Josefs, sum vit kenna baedi fadir og médur at? Hvussu kann hann ta siga:
«Eg eri komin nidur av himni?» » Jesus svaradi og segdi vid teir: «llIskist
ikki tykkara millum! Eingin kann koma til min, uttan fadirin, sum sendi meg,
dregur hann, og eg skal reisa hann upp & evsta degi. Skrivad er hja
profetunum: «Og teir skulu allir verda uppleerdir av Gudi.» Ein og hvar, sum
hevur hoyrt av fadirinum og laert, kemur til min. Ikki so at nakar hevur seed
fadirin uttan hann, sum er fra& Gudi, hann hevur saed fadirin. Sanniliga,
sanniliga sigi eg tykkum: Tann, sum tryr, hevur aevigt liv. Eg eri livsins
breyd. Fedrar tykkara 6tu manna i oydimgarkini og doydu. Hetta er breydid,
sum kemur nidur av himni, at tey skulu eta tad og ikki doyggja. Eg eri hitt
livandi breydid, sum kom nidur av himni; um nakar etur av hesum breyadi,
skal hann liva allar aevir; og breydid, sum eg skal geva, er hold mitt, sum
eg skal geva heiminum til livs.»

Sagt verdur um nakrar tapulingar, at teir ein dagin sotu og hugdu at einum
breydi og kjakadust ofgrt, hvat hetta mundi vera — um hetta nu veruliga var
breyd. Ein skilagdédur eldri madur, id kom framvid og hoyrdi kjakid teirra
millum, helt fyri, at bestu radini at finna Gtav, um talan var um breyd, var at
eta tad.



Vit smilast at hesum monnum. Men eru tad ikki mong menniskju, sum
likjast teimum? Eru tad ikki mong, id sita og kjakast um, hvgr hesin Jesus
er — kjakast um ord og sakramenti hansara? Hesin hevur eina askodan,
hasin eina adra. Tey hava ongantid smakkad, hvar og hvussu hann er.
Hann er ongantid vordin f@di fyri sal teirra.

Men tad var just ti, at hann kom her nidur til okkara: Breydid fra Gudi er
tad, sum kemur nidur av himni og gevur heiminum liv. Jesus er hetta
livsins breyd. Hann kom ikki til jardar til tess at gerast hgvudspersonur i
einari vakrari, atranaligari sggu. Ikki heldur bara fyri at vera ein leerari ella
fyri at vera okkum eitt gott fyridemi, vit kunnu fylgja. Vit voru gll glatad, um
hetta var uppgava hansara. Nei, hann kom til okkara til tess at vera breydio
frd Guadi, fyri at metta allar hungrandi salir vid ti seviga livinum.

@I, sum tragva a hann, hava gjgrt hesa sannroynd. Hann gjgrdist teimum
livsins breyd. Hann mettadi teirra hungrandi sal og longsil. Hann fekk
stynjandi hjgrtu at tagna. Soleidis heldur hann fram at koma. A tann hatt
skilir hann seg fra gllum gdrum atranadi i heiminum.

Breyd kenna vit av ti, at vit faa tad aftur og aftur. Vit kunnu ikki vera tad fyri
uttan. Umframt hetta so hevur breydio tann eginleika, at vit verda ongantid
troytt av ti. Ein kristin menniskja hevur somu eginleikar. Vit kunnu hugsa
okkum eitt menniskja, sum lesur til eitt ella annad. Ta id hesin er Gtleerdur,
er hann lidugur. So dugir hann tad. Og hann kennir onga trongd til at seta
seg aftur & skulabonk at lesa tad sama umaftur, id hann hevur laert. @orvisi
er vid Jesusi Kristi.

Tad, sum eitt Kristin veit um hann, kann hann aftur og aftur hoyra ella lesa
um. Og kortini kennir hann trongd til at hoyra og lesa tad umaftur og
umaftur. Hann kann ikki einaferd med alla lsera tad uttanat. Nei, tad hevur
somu eginleikar sum breydid. Salin brukar tad upp, og so ma hann faa meir
av ti.

Ella hugsa teer, um td skuldi lisio somu bok ella hoyrt somu sggu fleiri
ferdir. Eingin ivi um, at tu innan stutta tid hevdi gjgrst troyttur av hesum.
Men ein kristin kann hoyra Guds ord umaftur og umaftur alt livid. Tad er
nytt og friskt hvarja ferd.

Eg eri livsins breyd. | hesum ordum liggur so tann veruleiki, at skild fra
Jesusi doyggja vit av svongd. Er tad satt? Kunnu menniskju ikki maela imoti
hesum. Ti mong menniskju liva eitt eydnurikt liv, um tey ikki trigva & hann.
Nei, tad ber ikki til at métmaela hesum. Ord hansara verdur verandi. Livsins
sannleiki er i Kristusi.



Eg eri livsins breyd. Ogjgrligt er at bryna teir hvgssu kantarnar av hesum
ordi; vit mugu lata tad standa. Uttan meg doyggja tit i hungri, sigur Jesus
okkum i dag. | trinni & meg verdur tykkara djlpasti og innasti longsul
ngktadur. Tragva vit ikki Jesusi, eru vit lika 6vis, sum menninir, vit hoyrdu
um at byrja vid.

Dagliga hoyra vit um lond, har hungursneyd herjar. Hjalparfelagsskapir
koma javnan vid aheitanum a okkum um at hjalpa alt tad, vit kunnu. Og
flest gll gera tad vio gledi. Nogv hjalp verdur send til hungursrakt gki i
fateekum og krigsherjadum londum. Enn skilja félk i okkara parti av
heiminum, héast vit liva i yvirfl6d, ordatakid, at hungur er eitt hvast svard. |
slikum fgrum bruka flestu menniskju sum oftast sitt skil, og hjarta blotnar,
ta id sagt verdur fra timiligari neyd og fatseekdgmi kring um i heiminum.

Er tervurin & dagligum breydi kring heimin, fyri at mennsikju ikki skulu
svglta ihel, er ikki minni neydugt vid livsins breydi. Og her er ikki bara talan
um gki, i0 rakt eru av hungursneyd, men eisini um okkara part av
heiminum. Tad eru mong menniskju, sum lida andaligt hungur. Tey vita um
ein, id0 nevnist Jesus. Tey liva har, id nég mikid av andaligari fgdi feest, men
kenna hann kortini ikki. Hava ongantid smakkad, at Harrin er gédur. Tey
likjast monnunum, id so6tu rundanum breydid og kjakadust um, hvat tad
mundi vera, men royndu tad ikki.

Ti verdur eisini i hesum teksti 6beinleidis heitt & okkum um tribodan. Sagt
verdur vio gll Guds vitnir & jgrd: Reett hini hungrandi salini livsins breyd.
Ikki hvat sum helst, ella tad, id smakkar veel, men, sum eingi fadsluevni eru
i. Men breydid, hitt einfalda ordid um Jesu krossdeyda og uppreisn. Og ta
id ta reettir teimum breydid, skal tu siga: Tak og et hetta! Menniskju vera
ikki mett av at standa og hyggja at breydinum, at tosa ella bara hoyra um
tad. Men tey mega taka tad til sin. Metta sal teirra og tina egnu vid hinum
livandi breydinum, id kemur nidur av himli. Tu feert tad i ordinum, tad verdur
reett teer vid altarbordid. Breydid fra himli verdur ongantid uppi.

I tekstinum i dag sigur Jesus eisini tey kendu ordini: Tann, id kemur til min,
vil eg als ikki reka burtur. Hetta samsvarar veel vid, at hann hevur nakad at
geva okkum. Hann bidur okkum ikki koma, uttan at hann eisini hevur nakad
til okkara.

Einferd segdi Jesus, at hann skal draga gll til sin. Tad ordid sigur, i hvussu
so er, nakad um, at so koyrir hann okkum ikki burtur aftur fr4 saer. Hann er
sum maodurin, id vil, at bgrn hennara koma heim eftir dagsins leik, koma
heim at faa saer mat, koma til hennara at siga, hvat teimum tgrvar, koma
heim at sova og at hvila.



T& i0 onnur leesa dyrnar, ti tey vilja hava frid, letur Jesus teer upp & vidan
vegg, ti hann vil ikki hava frid fyri okkum. Tann, id kemur til min, vil eg als
ikki reka burtur. Hvar kunnu vit koma til hansara? Tann, id kemur til altars,
vil eg als ikki reka burtur. Har reidir hann bord fyri gllum menniskjum. Hann
stendur har og bidur teg sessast, hvar tu vilt, og taka imoti godu gavum
hansara. @Il faa lika, og gll faa tad sama — tad besta: Jesu Kristi likam og
bloo.

At koma til hansara er eisini at koma vid bgnum okkara. Ikki bara vid
teimum bgnum, har ordini eru veel vald og lj6da from, men eisini hini ivandi
bgnini fra einari hungrandi mannasal. Vid neydarrOpinum um nadi og
frelsu. Ella vid hinum veika suffinum, sum bankar & Guds fadir hjarta, tad
hjarta, sum altid hoyrir og svarar.

Eingin i heiminum er rikari enn eitt Guds barn. Tad hevur ein fadir at koma
til, sum onga tid rekur tad burtur, og tad eigur eitt heim, har f@din er livsins
breyd. Amen.



